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INBRAAKPREVENTIE

ALGEMEEN

Een huis is nooit volledig inbraakvrij. Elke woning heeft zo zijn zwakke plekken en een inbreker
weet dat. Een voorbeeld hiervan is dat vaak de voordeur goed wordt beveiligd en de achterdeur niet
wordt voorzien van goede sloten. Niet alleen achterdeuren zijn een gewild object, maar ook kleine
uitzetraampjes en deuren die toegang geven tot de schuren. Daarom moet het beveiligen van je huis
eigenlijk vanzelfsprekend zijn. Je kunt zelf een heleboel doen om je tegen inbraak te beveiligen. Ook
al verschillen de omstandigheden, inbraakpreventie is overal mogelijk.

Voor een inbreker is het belangrijk om zo onopvallend en snel mogelijk te werk te gaan. Een inbreker
kiest nu eenmaal graag de weg van de minste weerstand. Zorg ervoor dat een inbreker veel werk moet
verzetten om bij je binnen te komen. Door veel tijd kwijt te zijn, is de kans groter dat hij gezien
wordt. Vandaar dat een inbreker een woning zoekt met slecht hang- en- sluitwerk, dit kost immers
minder tijd.

Met een aantal maatregelen kun je het de inbreker al behoorlijk lastig maken. Hierbij moet je niet
alleen naar het huis kijken, maar ook naar de omgeving, zoals begroeiingen en eventuele schuttingen
(deze belemmeren het zicht voor omwonenden) en de gewoontes.

1.  JEEIGEN GEDRAG (GEWOONTES)

Inbrekers maken gebruik van onze alledaagse gewoonten om in te breken zoals de sleutel onder mat,
een briefje aan de voordeur, een touwtje door de brievenbus zodat de kinderen makkelijk binnen
kunnen komen, enz. Het komt vaak voor dat de achterdeursleutel ook op de achterdeuren van de
buren past en andersom. Ook is het uit den boze om berichten zoals wij zijn op vakantie op het
antwoordapparaat achter te laten. Geef de inbreker deze gelegenheid niet.

Wat kun je doen als je afwezig bent?

Een inbreker zal altijd naar de zwakke plekken van de woning zoeken om binnen te komen. Verplaats
jezelf eens in de inbreker. Stel je eens voor dat je de sleutel hebt verloren en je huis in wilt komen. Op
welke manier zou dat het gemakkelijkste gaan. Zo gaat een inbreker ook te werk. Vaak kun je
eenvoudige maatregelen toepassen, hieronder wordt er een aantal beschreven.

- Als je een avondje of langer weggaat zorg er dan voor dat je huis er “bewoond” uitziet.

o laat zoveel licht in de woning branden dat het lijkt alsof je thuis bent en zet bijvoorbeeld
de radio aan.

o breng één of meerdere tijdklokken aan op de verlichting.

o laat de gordijnen niet dagen achtereen gesloten.

o vraag buren, kennissen of familie om de brievenbus leeg te halen en om de post niet op
een zichtbare plaats neer te leggen. Daarnaast kan TNT-post de post ook bewaren bij
langdurige afwezigheid.

o laat het gras van tijd tot tijd maaien.

o laat planten in de vensterbank staan.



mercatus

- Verdeel je waardevolle spullen, sieraden, cheques en pasjes liever over meerdere plaatsen.
Hierdoor heeft een inbreker meer tijd nodig om ze te vinden. Je kunt ook eventueel een kluisje
aanschaffen.

- Leg sleutels (ook autosleutels) op een vaste, onopvallende plek in huis.

- Doe de deuren altijd op het nachtslot, als je het huis verlaat of naar bed gaat. Leg de sleutel dan op
een vaste plek. Indien er dan brand uitbreekt, weet je tenminste waar de sleutels liggen.

- Sluit deuren en ramen als je weg gaat, ook al is het maar voor even. Denk ook aan de
balkondeuren en de bovenlichten (het raam boven de voor- en/of achterdeur)

- Ruim gereedschap, ladders of tuingereedschap op

- Indien je langdurig afwezig bent, vraag dan aan de buren, familie of kennissen of zij een oogje in
het zeil willen houden.

- Maak van je huis geen etalage en zorg ervoor dat kostbaarheden van buitenaf zo min mogelijk
zichtbaar zijn.

- De laatste tijd pluizen de inbrekers de advertenties uit, met name de overlijdensadvertenties. Op
het opgegeven adres kan tijdens de begrafenis worden ingebroken. Wees dus ook hier voorzichtig
mee.

- Houd deuren en ramen goed zichtbaar voor de omgeving. Hierdoor kan een inbreker nooit lang
ongemerkt en ongestoord zijn werk doen.

- Het dak van de schuur, de aangebouwde garage, de vuilcontainer, pergola’s, regenpijpen of
tuinmeubilair, vormen voor de lenige inbreker een mogelijkheid om je huis binnen te dringen.
Beschouw dus alle balkondeuren en ramen op welke verdieping dan ook als “een weg naar
binnen”.

2. BOUWKUNDIG

Je kunt de deuren en ramen goed vergrendelen, zodat je woning minder makkelijk toegankelijk
wordt. Je kunt bijvoorbeeld -als je de gewoonte hebt om het keukenraampje op een kier te zetten voor
de nodige ventilatie terwijl je de boodschappen aan het doen bent- zorgen voor een slot op het
uitzetijzer, zodat het raampje toch op een veilige manier open kan staan. Hieronder wordt ook nog
een aantal maatregelen aangereikt.

Buitenverlichting

Een inbreker werkt graag op een plek waar hij niet gezien of gestoord wordt om zijn slag te slaan.
Met behulp van goede buitenverlichting kun je daar iets aan doen. Er zijn verschillende soorten
buitenverlichting namelijk: buitenverlichting die je zelf in kan schakelen, buitenverlichting die
automatisch aangaat als het donker wordt en buitenverlichting die alleen aangaat als iemand het huis
nadert. Het is wel belangrijk dat de inbreker het lichtpunt niet kan uitschakelen of kapot maken.

Alarminstallatie

Bij een verhoogd inbraakrisico kan een alarminstallatie een goede aanvulling zijn op de door je al
genomen maatregelen tegen inbraak. De zichtbare aanwezigheid van een alarminstallatie heeft
bovendien een zekere preventieve werking.
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Inbraakwerend bouwbeslag
Een inbraakwerend bouwbeslag verstevigt de deur op de plaats waar deze verzwakt is door het
inbouwen van een slot. Deze beschermt dan tevens de cilinder van het slot.

Welke maatregelen je ook neemt, bedenk altijd dat:

- een inbreker meestal haast heeft en in korte tijd een woning wil binnendringen

- een inbreker liever niet gezien wil worden

- een inbreker lawaai probeert te vermijden zodat hij in alle rust zijn werk kan doen
- een inbreker altijd onder spanning werkt.

3. MERKEN

Na een inbraak zijn weinig mensen in staat om op te geven wat vermist wordt. Daarom is het
verstandig om waardevolle spullen te registreren, zodat ze na een inbraak gemakkelijk herkenbaar
zijn. Hierdoor kan de politie bij het aantreffen van de spullen ook bewijzen dat ze gestolen zijn en is
de kans groter dat je de gestolen waardevolle goederen weer terug krijgt. Merken kan o0.a. met een
graveer pen, die een scherpe stalen punt heeft, waarmee je bijna alle harde voorwerpen kunt
markeren. Of door middel van een UV-pen, waarmee je de voorwerpen kunt voorzien van een
onzichtbaar merkje, dat alleen te zien is bij ultra violet licht. Dit is vooral handig als je de voorwerpen
niet wil ontsieren of beschadigen met een merkje. Het grote nadeel van deze pen is dat de inbreker dit
merkje ook niet ziet en het voorwerp dus rustig meeneemt. Het registreren van waardevolle spullen
kun je ook doen met een daarvoor bestemde registratiekaart, die je kunt verkrijgen op het
politiebureau. Hierop kun je alle belangrijke gegevens van de kostbare bezittingen gemakkelijk
invullen zoals merk, type of serienummer.

Indien je vragen hebt over inbraakpreventie kun je terecht bij de regio politie in Emmeloord
telefoonnummer 0900 8844.



